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Programme des huit week-ends

Prérequis nécessaire :

Voir le site internet : www.cristaline.org

A chaque week-end, une lecture des auras sera proposée.

Module 1 : initiation

Parler des aides aux soins : Guides, huiles, son, voix de
lait

Explication du 1°" geste thérapeutique : harmonisation
Montrer I’emplacement des chakras sur une personne
Pratique du ressenti éthérique : palpation

Equilibrage des chakras : deux méthodes différentes
Exercice a deux de partage du prana

Nadis : exercices pratiques de ressenti des paralleles
Montrer les sous-chakras et les nadis principaux du
corps

Comment les ressentir : exercices

Exercice de massage des sous-chakras des jambes et
exercice du vélo

Explication psychologique des sous-chakras des jambes
Soin général

La serpentine : soin sur les blocages inconscients
Cours sur le son

Comment sortir le son

Soins : bras astral

Soin du recentrage

Lecture des auras : vision et blocages

Exercice pour faciliter la vision de I'aura : étoile, spirale
et photo 3 D (pendant la pause)
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Module 2

- Archétypes

- Courssur la rate

- Explication de la dynamisation de la rate

- Les dépendances : addictions et dépendances

- Incision éthérique et astrale

- Libération émotionnelle : Pratique de lI'incision astrale
- Soin grande fatigue

- Maladie auto-immune

- Explication des polarités et ... qui sommes-nous ?
- Soin sur I’énergie féminine : yin (des polarités)

- Recouvrement d’ame

- Dégagement du plexus nerveux

Module 3

- Cours sur les émotions

- Emotions exacerbées

- Traitement d’un état de choc

- Douleurs corporelles : fibromyalgie et autres

- Soin forme-pensée : désamorcer les croyances bloquantes
- Fuites énergétiques

- Mémoires cellulaires

- Cours sur les Ponts énergétiques

- Troubles atypiques

Module 4

- Explication cancer

- Les pathologies du sein

- Protocole du cancer (soin général)
- Carré égyptien (carré sacré)

- Soins des surrénales
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- Peurs : troubles paniques
- Peur liée a I'égo
- Sida

Module 5

- Explication de la dépression

- Soin de |la dépression

- Nadis de la téte

- Soin favorisant I'expression du soi

- Purification profonde des nadis et hypertension
- Troubles intestinaux

- Asthme

- Entretien : comment pratiquer un entretien

Module 6

- Troubles hormonaux : pour les femmes et les hommes

- Femme enceinte

- Difficultés dans les projets, fausse couche et avortement
- Trouble du sommeil

- Diabete

- Prostatite

- Amplification d’un soin

Module 7

- Recalage psychologique et mécanique de I'aura
- Culpabilité, sclérose en plaque, etc.

- Emphyseme

- Réconciliation féminin et masculin sacré

- Endomeétriose
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Module 8

Soin de passage : pour toutes les petites morts et le grand

passage

Troubles liés a |la gestation et |a naissance : Corde d’argent
Nettoyage des mémoires karmiques : Atome germe

Soin sur I’Amour du Soi

Déparasitage par le sel

Implants émotionnels

Entités

Un échange de soin au choix, selon possibilité
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